
Zondag 22 maart 2026 - Vredebergkerk - 10.00 uur    
Voorganger: ds. Martine Nijveld  Muziek: Jack Blok 
 
We zijn op weg naar Pasen: het is de vijfde zondag van de Veertigdagentijd.  
Vanouds heet deze vijfde zondag in de Veertigdagentijd ‘Judica’, een verwijzing naar de beginregel van 
Psalm 43: Doe mij recht. We kunnen dan allereerst denken aan het gebed van iemand die erom vraagt 
recht gedaan te worden. Maar we kunnen het ook breder trekken en onszelf de vraag stellen of wij recht 
doen – juist ook als het gaat om de aarde. En misschien is het in ons hier en nu wel de aarde die ons 
deze woorden toeroept: doe mij recht! Op deze zondag vieren wij een groene dienst: we hebben 
aandacht voor klimaat en duurzaamheid. Dat doen we rond het thema ‘Heel de aarde’. En de 
voorbereidingsgroep (de dienst is voorbereid met onze werkgroep Groene Kerk) is vast niet de enige 
die in dit thema de dubbelheid hoort van ‘de hele aarde’ en ‘de aarde helen’. ‘Heel de aarde’ is ook het 
thema van de tentoonstelling, waar we met elkaar naar toe kunnen. Daarover leest en hoort u elders 
meer. Eén van de kunstwerken uit deze tentoonstelling laten we in deze dienst zien. Kunst kan ons weer 
op een andere manier aan het denken zetten over de genoemde thematiek. De lezing van deze zondag 
is Lucas 22:54 t/m 62. Een passage uit het lijdensverhaal: over Petrus, die de haan hoort kraaien. Die 
haan zet hem stil bij zijn verantwoordelijkheid. Er is oppas en kindernevendienst.  
Welkom om mee te vieren: in de kerk en thuis! (MN) 
 
Muziek  
 
Welkom en mededelingen – Moment van stilte – Aansteken van de tafelkaarsen  
 
Zingen (staande): lied 982, vers 1 – ‘In de bloembol zit de krokus’ 
 
Bemoediging en groet (staande): 

Voorganger:  Onze hulp is in de naam van de Eeuwige, 
GEMEENTE: DIE HEMEL EN AARDE GEMAAKT HEEFT. 
Voorganger: Vrede, genade en vriendschap van God,  
  voor jou en u en jullie –  

voor iedereen en al wat leeft! 
GEMEENTE: AMEN.    -  daarna gaat de gemeente zitten  - 

 
Zingen: lied 8b, vers 1 t/m 5 – ‘Zie de zon, zie de maan’  
 
Moment met de kinderen (daarna zingen we het projectlied voor de Veertigdagentijd)  
→ het kindermoment wordt gedaan door de leiding van de Kindernevendienst

Wij reizen veertig dagen: 
een weg van hoop en licht. 
en ook een weg van vragen 
en van een goed bericht. 
 

Wij zoeken en wij bidden 
om vrede voor elkaar. 
Want God is in ons midden, 
en maakt zijn toekomst waar. 

(de kinderen nemen het licht mee en gaan naar de kindernevendienst;  
er is deze zondag geen tienergespreksgroep)  
 



 
 
We kijken naar één van de kunstwerken uit de tentoonstelling ‘Heel de 
aarde’. 
Daarbij voeren we korte gesprekjes in twee- of drietallen: met mensen 
naast/voor/achter je.  
Drie richtvragen: 
1. Wat zie je (kleur/vorm/voorwerpen)? 
2. Wat voel jij erbij? 
3. Wat denk jij dat de kunstenaar ons wil vertellen? 
 
Gebed bij de verhalen (van God, mens en aarde) 
 
Zingen: ‘De schepping kreunt’ (op de wijs van lied 276) – tekst van 
Herman Koetsveld, vers 2a/3b 
 
De schepping kreunt, kraakt in haar voegen 
drager van leven uitgeput 
zo uit balans, voeden wordt zwoegen: 
wie zal het zijn die haar beschut? 
Mensen voor morgen, antwoord vandaag, 
de aarde kijkt ons aan: 
wil jij ook op gaan staan? 
 
Lezing: Lucas 22: 54 t/m 62 (NBV21) – over de haan die kraait… 

 
Zingen: ‘Onze hoogmoed, onze waan’, vers 1 t/m 4 (een klimaatlied op de wijs van lied 791). 
De tekst komt uit een liedtekst van René van Loenen (uit zijn Klimaatbrevier). 
 

1. Om de uitgeputte bodem, 
om de prijs voor ons bestaan, 
om de tol voor onze roofzucht, 
onze hoogmoed, onze waan. 
 
2. Om de vogels in de bomen, 
om de dieren in het veld, 
om de vissen in het water, 
om het leven dat niet telt. 
 

3. Om de bossen en de zeeën, 
om een veilig leefklimaat 
voor de vossen in hun holen, 
voor de kinderen op straat. 
 
4. Om de aanslag op uw schepping, 
het besmeuren van uw naam, 
om de uitgeroeide soorten, 
roepen wij beschaamd u aan. 

Overdenking 
 
Zingen: lied 205, vers 1 en 3 – ‘Daar kraait de haan, een goed bericht’ 
Meteen gevolgd door: lied 204, vers 5 – ‘Daarom nu ijlings opgestaan, wie blijven liggen, wekt de haan’ 
 
Mededelingen  
 
Collectes 
 
(Indien van toepassing: gedenken overledene – met lichtje en lied) 
 
Dankgebed en voorbeden, waarbij wij telkens zeggen: 
 - voorbidder:  … zo bidden wij: 
 - allen:   Eeuwige, kom ons te hulp! 
 
Na het stil gebed bidden we het gebed dat Jezus ons leerde: 
 

Onze Vader die in de hemel zijt,  
Uw naam worde geheiligd. Uw koninkrijk kome. 
Uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.  
Geef ons heden ons dagelijks brood.  
En vergeef ons onze schulden zoals ook wij onze schuldenaars vergeven.  
En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de boze.  
Want van U is het koninkrijk en de kracht  
en de heerlijkheid in eeuwigheid.  



Amen. 
 
Slotwoorden: we worden op weg gezonden!  
We staan nogmaals stil bij het eerder getoonde kunstwerk. 
Vraag om mee te nemen: welke plannen zitten er in jouw koffer voor het helen van de aarde?  
 
- de gemeente gaat staan -  
 
We zingen elkaar zegenend toe: ‘Dat je de weg mag gaan die je goed doet’  
(tekst: Andries Govaart; melodie: Rien den Arend) 
 
Muziek      
 
Na de dienst is er ruimte en tijd om elkaar te ontmoeten. 
En om creatief met het thema aan de slag te gaan. 


